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Pressemitteilung

Sparkasse Kraichgau und Triathlet Markus Rolli gehen Partnerschaft ein

Sponsoring der Sparkasse Kraichgau soll fiir den 27-Jdhrigen aus Waghdusel seinen Weg zu

weiteren sportlichen Erfolgen ebnen

Bruchsal, 24. Mai 2018

Vergangenes Jahr holte er sich den zweiten Platz beim Sparkasse IRONMAN 70.3 Kraichgau
powered by KraichgauEnergie; in Thailand kletterte er sogar aufs Siegertreppchen. Sein
groRBer Traum: der Ironman Hawaii. Markus Rolli ist vom Triathlon fasziniert. Und er ist
ehrgeizig. Hat deshalb seinen Beruf als Wirtschaftsinformatiker bei einer Bank an den Nagel
gehdngt, um als Profi wirklich alles geben zu kdnnen.

Ein Sportler mit groBem Potenzial, der gefordert werden misse, wie Norbert GrieRhaber,
Vorstandsvorsitzender der Sparkasse Kraichgau, meint. Gerade der sportliche Ehrgeiz und
die grenzenlose Leidenschaft Rollis haben GrieBhaber begeistert, weshalb die Sparkasse
jetzt ein Sponsoring fiir den 27-Jahrigen aus Waghdusel ibernommen hat. ,Wir freuen uns,
Markus Rolli auf seinem Weg zu weiteren sportlichen Erfolgen begleiten zu kénnen.“
SchlieBlich spiele die Foérderung von Sportlern, insbesondere von Nachwuchstalenten aus
der Region, fur die Sparkasse Kraichgau schon immer eine herausragende Rolle. ,Sport
sorgt fur Wohlbefinden, bringt Menschen zusammen und tragt durch die Vereine zur
Lebensqualitdt in den Gemeinden bei“, so GrieBhaber.

Vor gut zehn Jahren hat Markus Rolli, fir den Sport schon immer Teil seines Lebens ist,
seine Begeisterung fiir den Triathlon entdeckt: Wo anders als im Kraichgau? ,,Damals war
ich als Schwimmer in der Staffel am Start", erzahlt der Waghduseler. Und damals habe er es
sich so gar nicht vorstellen kénnen, wie einer allein alle drei Disziplinen schaffen kann. ,Also
wollte ich schauen, ob auch ich das hinbekomme.“

Seitdem ldsst ihn der Triathlon nicht mehr los. Zuerst freilich ,,nur* nebenbei, zwischen
Abitur, Ausbildung und Beruf; seit Januar dieses Jahres als Profi mit eigenem Trainer. lhn
reizt die Kombination dieser drei Ausdauersportarten Laufen, Radfahren und Schwimmen.
»,Da muss man ein gutes Gesamtpaket sein und sich das Rennen mit Képfchen einteilen.”

Was denn einen guten Triathleten auszeichne, méchte der Vorstandsvorsitzende der
Sparkasse Kraichgau noch wissen. ,Einerseits muss die Motivation ganz zwanglos von innen
heraus kommen®, sagt Rolli. ,,Aber andererseits muss man mental stark sein, um wéhrend
der langen Zeit des Wettkampfs schlechte Phasen zu iberwinden.” Wie das geht? ,Ich
versuche an nichts zu denken, mich auf meine Atmung zu konzentrieren und ganz einfach
den Moment zu leben.*
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Triathlet Markus Rolli (rechts), ein Sportler mit grol3em Potenzial, der geférdert werden
musse, sagt Norbert GrieBhaber, Vorstandsvorsitzender der Sparkasse Kraichgau.
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